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Szkolny Program Wychowawczo-Proﬁlaktyczny

obowiazujacy w Szkole Podstawowej nr 4 im. Jana Niepokoja w Zgierzu

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogblne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 1. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 7z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2024 1. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2023 I. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 22023 r. poz. 193 9).
Ustawa z 9 listopada 1995 t. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
1 wyrob6w tytoniowych (Dz.U. 22024 1. poz. 1 162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 1. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. 2 2024 r.
poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle
seksualnym i ochronie maloletnich (Dz. U. 22024 1. poz. 5 60).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawic
bezpieczefistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
(tekst jedn.: Dz. U. z 2020 . poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla
branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U.
22017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach j placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449),

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

Statut Szkoly Podstawowej nr 4 im. Jana Niepokoja w Zgierzu.

Standardy Ochrony Matloletnich przyjete w Szkole Podstawowej nr 4 im. Jana
Niepokoja w Zgierzu.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole
Podstawowej nr 4 im. Jana Niepokoja w Zgierzu opiera si¢ na wartosciach przyjetych przez
Rade¢ Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego s3 spdjne ze statutem szkoly. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta
na zalozeniu, 2e wychowanie jest zadaniem realizowanym w  rodzinie
i w szkole, ktora w swojej dzialalnosci musi uwzgledniaé zardwno wole rodzicdw, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku penej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spofecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym
szkolnym zestawem programéw nauczania i okre$la sposob dgzenia do osiggania celow
ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowej
ksztalcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddzialywan wychowawczych,
ktéorych uzupelnieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow
i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w §rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegbinym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

¢ wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e cewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2024/2025.

e wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespoléw

przedmiotowych).



Waznym aspektem programu wychowawczo — profilaktycznego na rok szkolny 2025 /
2026 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow ochrony
matoletnich oraz wyposazenie ich w umiej¢tnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego  Szkolnego Programu Wychowawezo —
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego

Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu
szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:
* powszechng znajomos¢ zalozer programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,
® zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspolprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,
* respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organéw szkolty (Dyrektor, Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicow, Samorzad

Uczniowski),

* wspolodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

I. Misja szkoly

Misjg szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnoéci, milosci 0jczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, oraz
ksztattowanie umiejetnosci nawiazywania kontaktéw z rowiesnikami,  Szkola  zapewnia
pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym
i spofecznym, oraz zapewnia pomoc psychologiczno - pedagogiczna uczniom.

Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia
W spoleczenstwie i w pafistwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze profilaktyka zachowari ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczefistwo

uczniéw, nauczycieli i rodzicow.



W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania
pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidéw oraz wzmacniania poczucia wilasnej
wartosci i sprawczosci wérdéd uczniéw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci

cyfrowych uczniéw i nauczycieli.

II. Sylwetka absolwenta
Celem Szkoty Podstawowej nr 4 im. Jana Niepokoja w Zgierzu jest przygotowanie
uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz do podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wiasny rozwéj. Uczen konczacy
szkole, posiada nastepujgce cechy:
e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,
e szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,
e prezentuje aktywna postawg w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
e  zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoly,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,
e znairozumie zasady wspolzycia spolecznego,
e jest tolerancyjny,
* korzysta z r6znych zZrddel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
1 technologie informatyczne,
e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,
e posiada wiedze na temat wspdlczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczefistwo wiasne i innych,
e  zna zasady ochrony zdrowia psychicznego
e zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
jak sposob korzystaé z ich pomocy
e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),
e szanuje potrzeby innych i jest che¢tny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,

® integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.



III. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowee polega na prowadzeniu dziatan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

1)

2)

3)

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychiczne;j,
osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosdci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0s6b z najblizszego otoczenia uczniéw ( rodzicow, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno — pedagogicznej, rowiesnikow ),
spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielne] analizy wzoréw i norm
spolecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospolecznych w  sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych

zagrazajacych calemu spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnoscei:

1)

1y

2)

wspoldzialanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztattowania i rozwijania
u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwéj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane s w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
wspdlprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,



3)

4

3)

6)

7

8)

9

wzmacnianie ws$réd uczniow i wychowankéw poczucia wlasnej wartosci
1 sprawczosci,

wzmacnianie wsréd uczniéw i wychowankéw wigzi ze szkola oraz spotecznosciag
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, wychowankéw
1 wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundw,
w tym wzmacnianie wi¢zi z réwieénikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunéw,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udzialu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidéw w zyciu spolecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j

i $wiatowej,

Dzialalno$¢ edukacyjna cbejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

1)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplement6éw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania
z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zardéwno w szkole, jak i poza szkola,
z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci
i mlodziezy do dziatah specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie

profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej

mtodziezy,



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicéw na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkotg,

ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczeg6lnoéci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym whasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony $rodowiska i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie ~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia kompetencji  nauczycieli
i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego planowania kariery i podejmowania
przy wsparciu doradczym decyzji edukacyjnych i zawodowych uwzgledniajacych
znajomos¢ wlasnych zasobéw oraz informacje na temat rynku pracy i systemu

edukacji

Dzialalnosé informacyjna obejmuje w szczeg6lnosci:

1)

1)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposob6éw prowadzenia dzialan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,
udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepezych, nowych substancji
psychoaktywnych,



2)

3)

4

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw
i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opickundéw
o obowiazujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspolpracy szkét iplacowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1

1)

3)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowanh
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktdrzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowank6éw, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepezych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniéow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegéInosci:

1)

realizowanie wsrod uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundow
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do

potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,



1)

2)

3)

4

5)

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w  szczegllnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowe;j,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji os6b oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw
depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw
1 wychowankow zachowat ryzykownych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwiazanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, sigganiem po wlasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego

wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwainiejsze dzialania w pracy wychowawczej s3

ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejetnosci  wspolpracy,
planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze szczegllnym uwzglednieniem
indywidualnych zasobéw,

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetnosé reagowania na oznaki probleméw
kolezanek i kolegow,

rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowat ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.



przygotowanie uczniow do odpowiedzialnego planowania kariery i podejmowania

przy wsparciu doradczym decyzji edukacyjnych i zawodowych uwzgledniajacych

znajomos¢ wlasnych zasobow oraz informacje na temat rynku pracy i systemu
edukacji

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komoérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreSlanie pozytywnych
dos$wiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztalttowaé pozytywna
tozsamos¢,

uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliéci) w sytuacjach
trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
Dyrektor szkoly:

1.

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuficzej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan

w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
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organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegélnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoly,
wspolpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w S$rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zajg¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

czuwa nad intensyfikowaniem wspélpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno — pedagogicznych w celu szybkiego
1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalici powinni aktywnie wlaczaé si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow,
stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspieraé ich w identyfikowaniu probleméw
ucznibw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
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. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniéw po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

. Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo —

Profilaktycznego,

reagujg na obecno$¢ w szkole 0séb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach

W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawczyg w klasie, zapewniaja atmosfere wspélpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

12



na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie = Wychowawczo - Profilaktycznym opracowujg  plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole
wynikajgce z obnizonego poczucia whasnej wartosci i poczucia sprawczosci,
wspllpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wsptpracy grupowe;j,

podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

podejmuja  dzialania w  zakresie poszerzania wiasnych  kompetencji
wychowawczych.

przygotowujg uczniéw do odpowiedzialnego planowania kariery i podejmowania
decyzji edukacyjnych i zawodowych uwzgledniajacych znajomo$¢ witasnych

zasobOw oraz informacje na temat rynku pracy i systemu edukacji.

4. Pedagog szkolny/Psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiazan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspélpracuje  z rodzicami uczniéw potrzebujacymi  szczegdlnej  troski

wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
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zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspdtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

wsplipracuje z placéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno — wychowawczy
szkoly iposzerzajacymi zakres dziatai o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno — pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujace z uczniami
w identyfikacji problem6éw uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspdlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno — pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlgcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspolpracujg z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spolecznosei szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznodé i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

. Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

okredla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla
uczniow i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dzialania profilaktyczno — wychowawcze wynikajace z programu

wychowawczo — profilaktycznego szkoly w stosunku do uczniéw z udziatem

rodzicow i nauczycieli,
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* pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i
uzdolnien uczniéw,
® wspiera dzialania opiekuficzo - wychowawcze nauczycieli wynikajace

z programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty,

6. Rodzice:

* s3 odpowiedzialni za wychowanie swoich dzieci,

* wspéttworza Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny.

°® uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

* uczestnicza w spotkaniach organizowanych przez szkote,

* zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

* wspdlpracuja z wychowawes klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

* dbajg o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

* Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program

Wychowawczo — Profilaktyczny.

7. Samorzad Uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

® uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowaweczej szkoty,

® uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

* wspolpracuje z Rada Pedagogiczna,

* prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

¢ reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

* propaguje ideg samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

¢ dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

® moze podejmowaé dzialania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026

Zostal zawarty w rocznym planie pracy szkoty.
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VL. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.
2.

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwosci, uzdolnieni i zainteresowan uczniow.
Zwigkszenie udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych. Wszyscy uczniowie
wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.
2.
3.

Integracja zespolow klasowych. Rozumienie i respektowanie obowiazujacych norm.
Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Odpowiedzialne planowanie kariery i podejmowania decyzji edukacyjnych
i zawodowych uwzgledniajacych znajomos$¢ wlasnych zasob6w oraz informacje na

temat rynku pracy i systemu edukacji

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.
2.
3.

Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Uczniowie s $wiadomi zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

Uczniowie znajg zasady ochrony zdrowia psychicznego

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

2. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.
3.
4

Uczniowie potrafig wskaza¢ obszary sprawczosci.

. Uczniowie wiedzg, do kogo moga zwrdcié sie o pomoc w razie stwierdzenia

pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.
Uczniowie potrafig wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji

i pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1.
2.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.
Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoly i uczniami. W roku szkolnym
2025/2026 uczniowie kieruja si¢ normami wynikajgcymi z przyjetych w szkole

wartosci.
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